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Circolare n°272 

Carpenedolo, 03/04/2026 

 

Agli alunni  e ai genitori delle classi seconde della scuola secondaria 

 

E p.c. ai collaboratori scolastici  

Al D.S.G.A. 

Agli atti/al sito web 

 

 

OGGETTO: LABORATORIO “CONOSCERE SÉ STESSI PER STARE BENE INSIEME” – CLASSI SECONDE 
 

Si informano gli studenti delle classi seconde della scuola secondaria che il nostro Istituto propone 

un laboratorio pomeridiano dedicato alla conoscenza di sé con particolare attenzione alla gestione 

delle relazioni e dei conflitti. Attraverso attività coinvolgenti e dinamiche, giochi di ruolo e momenti di 

confronto, gli studenti avranno  l’opportunità di: 

• migliorare la capacità di esprimersi e comunicare con gli altri; 

• imparare a costruire relazioni positive e rispettose con amici e compagni; 

• comprendere le dinamiche delle relazioni quotidiane e dei conflitti, imparando a gestirli in 

modo costruttivo; 

• collaborare in gruppo, diventando protagonisti attivi della comunità scolastica; 

Il percorso sarà guidato da un docente e da una psicologa. 

Il laboratorio si svolgerà in orario pomeridiano per un totale di 4 incontri. 

Sono previsti due turni alternativi ed è possibile iscriversi a uno solo dei due percorsi (non a entrambi). 

Il percorso rappresenta un’importante occasione di crescita personale, di benessere nel gruppo e di 

orientamento, perché aiuta a conoscersi meglio, riconoscere le proprie attitudini e fare scelte più 

consapevoli per il proprio futuro. 

I posti sono limitati: si invitano gli interessati a iscriversi entro i termini indicati compilando 

l’autorizzazione. 

 

Cordiali saluti 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

prof. Filippo Scarpetta 

Firma autografa omessa ai sensi 

dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 



 

AUTORIZZAZIONE AL LABORATORIO 

“CONOSCERE SÉ STESSI PER STARE BENE INSIEME” – classi SECONDE 

DA COMPILARE E RESTITUIRE ENTRO IL 15/04/26 AL DOCENTE COORDINATORE DI CLASSE 

 

I sottoscritti  ________________________________________ e ________________________________________, genitori del 

minore ____________________________________ frequentante la classe 2^ sezione ___ della scuola secondaria per l’a. s. 

2025/2026, 

AUTORIZZANO 

la partecipazione del/la proprio/a figlio/a al laboratorio “Conoscere sé stessi per stare bene insieme” e 

dichiarano di essere a conoscenza che le attività si svolgeranno in orario extrascolastico, sotto la supervisione 

e responsabilità dei docenti coinvolti nel progetto. 

Selezionare uno dei percorsi: 

 

☐ 1° TURNO:       ☐ 2° TURNO: 

  

16/04/26 (15.15-17.00)     14/05/26 (14.30-17.00) 

23/04/26 (14.30-17.00)     21/05/26 (15.15-17.00) 

29/04/26 (14.30-17.00)     27/05/26 (14.30-17.00) 

07/05/26 (15.15-17.00)     28/05/26 (15.15-17.00) 

 

 

Al termine delle attività: 

☐ DICHIARANO di provvedere personalmente al ritiro del proprio figlio/a; 

oppure 

☐ RICHIEDONO l’uscita autonoma del/della proprio/a figlio/a; 

oppure 

☐ AUTORIZZANO/DELEGANO i seguenti adulti di propria fiducia a prendere in consegna il/la figlio/a già formalmente 

delegati al ritiro al termine delle lezioni: ______________________________________________________________________ 

 

 

I sottoscritti accettano tutte le condizioni organizzative e di vigilanza comunicate dalla scuola, sollevando l’Istituto da ogni responsabilità per fatti occorsi 

oltre il momento di riconsegna del minore al genitore o al delegato autorizzato, o successivamente all’uscita autonoma, se consentita. Qualora il presente 

documento sia sottoscritto da un solo genitore, si intende che l’autorizzazione sia stata previamente condivisa e concordata con l'altro genitore.  Pertanto, 

consapevole delle responsabilità penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, in caso di dichiarazioni false, mendaci o di uso di atti falsi, il firmatario 

dichiara di aver preso questa decisione in conformità con le disposizioni del Codice Civile, e in particolare con gli Art. 316, Art. 337- ter e Art. 337-quater, 

come modificati dal D.Lgs. 154/2013, in materia di responsabilità genitoriale. 

 

Carpenedolo, lì _______________ 

Firma dei genitori/tutore: 

_____________________________________ e _____________________________________ 

 
 

 


